
Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Baldoni Anita
Via Tilli 80, 06127, Perugia, Italia

+39 347 8329758

anita.baldoni.ostetrica@gmail.com

www.anitabaldoniostetrica.it

Sesso Femminile | Data di nascita 07/06/1990 | Nazionalità Italiana

DICHIARAZIONE
SOSTITUTIVA DI

CERTIFICAZIONE

La sottoscritta ANITA BALDONI nata a MARSCIANO (PG) il 07/06/1990,residente a
PERUGIA in via GIROLAMO TILLI 80
DICHIARA
di essere a conoscenza delle sanzioni penali cui incorre in caso di dichiarazione
mendace o contenente dati non più rispondenti a verità, come previsto dall’art.76 del
D.P.R. 28.12.2000, n. 445. Il sottoscritto dichiara di essere a conoscenza dell’art.75
del D.P.R. 28.12.2000, n.445 relativo alla decadenza dai benefici eventualmente
conseguenti al provvedimento emanato qualora l’Amministrazione, a seguito di
controllo, riscontri la non veridicità del contenuto della suddetta dichiarazione. Il
sottoscritto, ai sensi del D. Lgs. 196/2003 (codice di protezione dei dati personali),
dichiara di essere a conoscenza che i propri dati saranno trattati dall’Università per
assolvere agli scopi istituzionali ed al principio di pertinenza. Il sottoscritto allega
fotocopia di documento di identità in corso di validità.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Data 12/2014 - presente

Funzione Ostetrica libero professionista P. IVA 03427370543

Realtà Professionale – Prevenzione cura e Riabilitazione del pavimento pelvico
– Assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologica
– Assistenza ai prodromi e al travaglio a domicilio
– Assistenza al puerperio e all’allattamento
– Assistenza e sostegno alla cura del neonato e della diade in esogestazione
– Conduzione di corsi di accompagnamento alla nascita, ginnastica dolce in

gravidanza, ginnastica del pavimento pelvico
Sede MB Therapy, Quasar Fisioterapia, Corciano.

Data 08/07/2019 - 17/03/2020

Funzione Prevenzione e assistenza ostetrica.

Realtà Professionale Consultorio.

Sede USLUMBRIA1, Perugia e Corciano.

Data 1/11/2018 - 19/05/2019

Funzione Ostetrica.

Realtà Professionale Consultorio.

Sede USL TOSCANA SUD EST, Orbetello.

Data Settembre 2013 - Dicembre 2013

Funzione Frequenza volontaria in qualità di ostetrica.

Realtà Professionale Reparto di Ostetricia e Ginecologia – Sala Parto.
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Sede Azienda Ospedaliera, Santa Maria della Misericordia, Perugia.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data Gennaio 2024

Certificato o diploma ottenuto Certificazione IBCLC (International Board Certified Lactation Consultant - Consulente
Professionale in Allattamento Materno). Numero identificativo L-313655

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Formazione Allattamento - SKILL2SET SRLS

Data Aprile 2021

Certificato o diploma ottenuto Basi teoriche ed esperienziali per l’asistenza ostetrica in gravidanza, parto e
puerperio secondo la salutofisiologia. CORSO ANNUALE

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Formazione S.E.A.O. Ostetrica Annamaria Rossetti

Data Maggio 2021

Certificato o diploma ottenuto Allattamento dei gemelli.

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Formazione Alma Mater Ostetrica Tiziana Catanzani

Data Febbraio 2021

Certificato o diploma ottenuto La gravidanza in ottica Salutogenica

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Formazione S.E.A.O. Ostetrica Valentina Baglioni

Data Gennaio 2021

Certificato o diploma ottenuto Incontinenza Urinaria e Trattamenti, applicazione nella pratica quotidiana dei principi
e delle procedure evidence based practice

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Sanità in Formazione. Fad con ECM

Data Gennaio 2021

Certificato o diploma ottenuto L’ostetrica nel sostegno e nella cura del puerperio complicato da evento inaspettato

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Formazione S.E.A.O. Ostetrica Claudia Sfetez

Data Gennaio 2021

Certificato o diploma ottenuto Incontinenza urinaria e trattamenti, applicazione nella pratica quotidiana dei principi
e delle procedure dell’Evidence Based

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Dott Valentino Bergamini

Data Dicembre 2020

Certificato o diploma ottenuto Riabilitazione del pavimento pelvico livello avanzato con focus sulle disfunzioni da
ipertono e dolore pelvico cronico

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Dott.ssa Francesca Resca Dott.ssa Ester Veronesi

Data Aprile 2020

Certificato o diploma ottenuto Bonding e rebonding

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Società Italiana per la Care in Perinatologia, formazione Fad ECM

Data Ottobre 2019

Certificato o diploma ottenuto Faq sullo Screening per la prevenzione del tumore della cervice accreditamento
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Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Azienda USLUMBRIA1

Data Ottobre 2019

Certificato o diploma ottenuto Corso base sulle principali disfunzioni del Pavimento Pelvico: dalla teoria alla pratica
accreditamento

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Azienda USLUMBRIA1

Data Settembre 2019

Certificato o diploma ottenuto Corso base di assistenza transculturale

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Azienda USLUMBRIA1

Data Giugno 2018

Certificato o diploma ottenuto OSTETRICA ESPERTA IN RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Docente Dott.ssa Antonella Marchi. Attestazione ECM Rimini

Data Marzo 2018

Certificato o diploma ottenuto EBM lettura degli esami in gravidanza, appropriatezza ed efficacia dell’assistenza
ostetrica nell’osservazione globale con la salutofisiologia

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Scuola Eementale di Arte Ostetrica Firenze

Data Marzo 2018

Certificato o diploma ottenuto ATTESTATO DI OSTETRICA ESPERTA in conduzione dei corsi di preparazione al
parto

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Dott.ssa Antonella Marchi

Data Febbraio 2018

Certificato o diploma ottenuto OSTETRICA ESPERTA IN PREVENZIONE, PREPARAZIONE E PROTEZIONE DEL
PAVIMENTO PELVICO AL PARTO

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Docente Dott.ssa Antonella Marchi. Attestazione ECM Rimini

Data Dicembre 2017

Certificato o diploma ottenuto Corso avanzato di allattamento materno

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Associazione Voci di Nascita

Data 03/12/2016

Certificato o diploma ottenuto Esecutore di primo soccorso pediatrico.

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Hands for Life

Data 16-18/12/2016

Certificato o diploma ottenuto Ostetrica esperta in conduzione dei corsi di preparazione al parto.

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Centro formazione ostetrica e formazione forense

Data 27/03/2015

Certificato o diploma ottenuto Certified infant massage instructor.

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Innternational Association of Infant Massage

Data 21-23/05/2014
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Certificato o diploma ottenuto Diploma di Ostetrica specializzata in assistenza alal gravidanza fisiologica.

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Associazione culturale di Dott. Serena Anzillotti

Data 12-13/05/2014

Certificato o diploma ottenuto Ostetrica esperta nella condizione dei CAN secondo metologia attiva e attivante.

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Associazione culturale di Dott. Serena Anzillotti

Data 23-24/04/2014

Certificato o diploma ottenuto Tecnica di riabilitazione perineale e tecniche osteopatiche diagnostiche e riabilitative.

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Associazione culturale di Dott. Serena Anzillotti

Data 15/04/2013

Certificato o diploma ottenuto Laurea in Ostetricia e Abilitazione alla Professione.

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Perugia

Votazione conseguita 110/110

Data Luglio 2009

Certificato o diploma ottenuto Maturità

Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione

Liceo Psicopedagogico, Indirizzo Scienze della Formazione, A. Pieralli, Perugia

Votazione conseguita 99/100

CAPACITÀ PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale

Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base – B1 e B2: Utente autonomo – C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Capacità e competenze Nei diversi ambiti di competanza ostetrica, ho appreso le ablità tecniche specifiche di
ogni campo, approfondito gli aspetti scientifici e sviluppato le capacità organizzative
per favorire il lavoro di equipe.

Capacità e competenze
informatiche

Conoscenze informatiche generali degli applicativi di maggior utilizzo: Windows XP,
Office (Word, Excel, Power Point ecc.), Internet Explorer

Patente Automobilistica Patente B, automunita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Firma
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